
香香香香 港港港港 華華華華 仁仁仁仁 書書書書 院院院院 ( 2008 年年年年 2 月月月月 ) 本月推介：☺精靈小丸子

飯盒供應商：佳味廚     學生姓名：                                                  班別：                         學號 (            )

B款款款款 ( 環球美食環球美食環球美食環球美食 ) C款款款款 ( 健康之選健康之選健康之選健康之選 )

集世界各地肉類集世界各地肉類集世界各地肉類集世界各地肉類，，，，

配合滋味汁醬配合滋味汁醬配合滋味汁醬配合滋味汁醬

以蒸以蒸以蒸以蒸、、、、煮煮煮煮、、、、烤烤烤烤、、、、燴等烹調方法燴等烹調方法燴等烹調方法燴等烹調方法，，，，

加上不同蔬菜加上不同蔬菜加上不同蔬菜加上不同蔬菜，，，，健康首選健康首選健康首選健康首選

1/2 五  茄汁豆什菜雞肉醬意粉
咖喱薯仔豬柳片飯

( 少辣 )
香菇肉粒扒有機豆腐飯

18/2 一 ☺ 西西里什菜雞丸意粉 日式烤豚肉飯 煎八爪魚餅飯

19/2 二 上海五香肉排粗炒 葡汁雞柳飯 香菇Q版獅子頭飯

20/2 三 白汁蘑菇雞皇長通粉
西汁香草焗排骨飯

( 少辣 )
越式香茅燒雞扒飯

21/2 四
咖喱雞扒飽 + 香茄什菜薯粒

( 少辣 )

泰式燒雞翼膇拼肉丸

( 紅米飯 )( 少辣 )

洋蔥豬柳片

( 紅米飯 )

22/2 五 雙色燒賣 + 馬拉盞 + 炒銀針粉 蘑菇煎雞扒火腿飯 柱侯蘿蔔牛柳粒飯

25/2 一 京醬肉粒撈通心米粉
巴提雅燒雞扒飯

( 少辣 )
紅燒玉子豆腐飯

26/2 二 龍蝦忌廉汁蘑菇雞絲螺絲粉
日式吉野豚肉

( 紅米飯 )

蔥油焗雞脾

( 紅米飯 )

27/2 三 上海肉片粗炒 芝士汁什菜雞柳飯 紅燒香菇肉絲Q版獅子頭飯

28/2 四 粟米肉醬意粉 低脂白汁燴雞皇飯 蜜汁叉燒飯

備註備註備註備註：：：： 1. 部份產品可能含有大豆部份產品可能含有大豆部份產品可能含有大豆部份產品可能含有大豆、、、、花生或其他等致敏源花生或其他等致敏源花生或其他等致敏源花生或其他等致敏源。。。。

2. 本餐單由本餐單由本餐單由本餐單由HNC營養師檢核營養師檢核營養師檢核營養師檢核。。。。

3. 請同學依照指定日期內繳費請同學依照指定日期內繳費請同學依照指定日期內繳費請同學依照指定日期內繳費，，，，逾期恕不受理逾期恕不受理逾期恕不受理逾期恕不受理。。。。不便之處不便之處不便之處不便之處，，，，敬請原諒敬請原諒敬請原諒敬請原諒。。。。

請填寫請填寫請填寫請填寫

選擇選擇選擇選擇

日期日期日期日期

餐款特色餐款特色餐款特色餐款特色

A款款款款 ( Pasta / 餐盒餐盒餐盒餐盒 )

同學至愛的什糧同學至愛的什糧同學至愛的什糧同學至愛的什糧，，，，

每款份量約每款份量約每款份量約每款份量約800卡路里卡路里卡路里卡路里

2月份飯盒訂購費用月份飯盒訂購費用月份飯盒訂購費用月份飯盒訂購費用：：：：( HK$15.50 X 10天天天天 ) = HK$155.00

請選擇付款方式：

口 現金；或

口 中國銀行(香港)

     ~ 戶口號碼：012-875-0-024073-4

     ~ 戶口名稱：VITALAND SERVICES LIMITED

     ~ 請攜同本訂購表及銀行入數便條

     ~ 請於入數存根背後寫上校名、學生姓名、班別及聯絡電話

口 7-ELEVEN®付款

     ~ 請攜同現金及本訂購表

     ~ 請於機印收據後面寫上姓名、學生姓名、班別及聯絡電話

     ~ 需另付7-11手續費手續費手續費手續費HK$5.00，如有遺失，將無從核對

口 需要收據

同學請於1月月月月21日前日前日前日前交回本訂購表及現金 / 銀行入數存根 /

7-11機印收據予維他天地食物部。

* 如需要請病假，請在上午8:00前致電到學校小食部取消飯盒

  (電話電話電話電話2575 4755) 。

* 同學如因病假或事假缺席，只需遵照校方之日常請假手續辦理告假。

本公司自會於下月中退回現金代用券，現金代用券可作為下月訂飯之用。

                             家長簽名：______________________________

銀行入數便條

銀行名稱：中國銀行中國銀行中國銀行中國銀行(香港香港香港香港)

戶口號碼：012-875-0-024073-4

戶口名稱：VITALAND SERVICES LIMITED

2月份訂飯費用月份訂飯費用月份訂飯費用月份訂飯費用：：：：HK$155.00
    ＊ 請取回銀行入數存根

    ＊ 同學請於入數存根後寫上校名、姓名、班別、學號及聯絡電話連同

         訂飯表格交到食物部

應繳付應繳付應繳付應繳付7-11便利店金額便利店金額便利店金額便利店金額：：：：HK$160.00
                    7-11(MCS)                  000514423

       |02898000514423K~
                                 (7-11店員請將整份訂購表交回顧客)

dk30122005


